
USO DE INSULINA PARA LA DIABETES TIPO 1

Con aguja y jeringa
Con una pluma de insulina
Con una bomba de insulina

Inhaladores
Puertos de inyección
Inyectores a chorro

Si eres de las personas que padecen diabetes tipo 1, es importante que tomes
insulina debido a que tu cuerpo ya no la produce de manera natural. Cabe señalar que
los diferentes tipos de insulina comienzan a funcionar a diferentes velocidades y los efectos
de cada uno tienen una duración de tiempo diferente. Asimismo, es posible que debas
utilizar más de un tipo de insulina.

Puedes administrarte dicho medicamento de diferentes maneras. Las más comunes
son las siguientes:

Si usas una aguja y una jeringa o una pluma, debes inyectarte insulina varias veces a
lo largo del día, incluso a la hora de tus comidas. Una bomba de insulina te
proporciona dosis pequeñas y constantes durante 24 horas. Las formas menos
comunes de tomar insulina incluyen las siguientes:

En casos raros, la administración de insulina sola podría no ser suficiente para
controlar tus niveles de azúcar en sangre. Entonces necesitarías tomar otro
medicamento para la diabetes.
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