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ANTICUERPOS QUE PROTEGEN CONTRA CASOS LEVES DE COVID-19,
jDESAPARECEN DESPUES DE UNOS MESES?

Las esperanzas de que haya una proteccién fuerte a largo plazo por parte de anticuerpos después de un
episodio de COVID-19 se han visto atenuadas por un nuevo estudio publicado en la revista New England Journal
of Medicine, el cual descubrié que la proteccién solo puede durar unos pocos meses.

AUn asi, los autores sefialaron que el sistema inmunitario del cuerpo tiene mas de una forma de defenderse
contra los virus a los que se ha expuesto, por lo que los resultados no eliminan las esperanzas de una
vacuna.

«La infeccién con este coronavirus Nno necesariamente genera inmunidad de por vida», dijo el doctor Buddy Creech,
especialista en enfermedades infecciosas de la Universidad de Vanderbilt, en Nashville (Estados Unidos).

Pero los anticuerpos son solo parte del arsenal del sistema inmune, agregd Creech, quien no participd en la
nueva investigacion.

En el trabajo, los investigadores dirigidos por el doctor Otto Yang, de la Universidad de California en Los Angeles
(UCLA), buscaron determinar la «vida media» de los anticuerpos generados por el contacto con el nuevo
coronavirus SARS-CoV-2. L a vida media significa el tiempo que tarda la mitad de los anticuerpos en desaparecer.

El grupo de Yang tomé muestras de sangre de 34 personas que se habian recuperado de un caso leve de
COVID-19; de ellas, 20 eran mujeres y 14 hombres, con un promedio de edad de 43 afios.

Segun los analisis de sangre recolectados hasta 119 dias después del inicio de los sintomas, los investigadores dijeron
que la vida media de los anticuerpos relacionados con la infeccion por SARS-CoV-2 fue de solo 73 dias,
aproximadamente 2.5 meses. A ese ritmo, los anticuerpos desaparecerian por completo en aproximadamente un
afio.

Es una «pérdida de anticuerpos que fue mas rapida que la reportada para el SARS-CoV-1», el coronavirus responsable
del brote de SARS en 2003, informaron los investigadores.

Sin embargo, eso no significa que la inmunidad necesariamente haya desaparecido, ya que el sistema
inmune humano tiene otros trucos bajo la manga, aseguro.

Via: Health Day News

Siguenos en nuestras redes sociales f in ¥ @ (>




