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DATOS ESTADÍSTICOS CLAVE SOBRE LA DIABETES
 QUE DEBES CONOCER

En 2017, la diabetes le costó a Estados Unidos 327 mil millones de dólares en costos médicos directos y reducción de la
productividad.
Los gastos médicos promedio para las personas con diabetes son aproximadamente 2.3 veces más altos de lo que serían en
ausencia de la enfermedad.
La diabetes es la séptima causa principal de muerte en Estados Unidos, ya sea como causa subyacente o como causa
contribuyente.

La prevalencia mundial de la diabetes en 2014 fue del 8.5 % para los adultos.
En 1980, solo el 4.7 por ciento de los adultos en todo el mundo tenía diabetes.
La diabetes causó directamente alrededor de 1.6 millones de muertes en todo el mundo en 2016.
La diabetes casi triplica el riesgo de ataque cardíaco y evento cerebrovascular en adultos.
La diabetes es también una de las principales causas de insuficiencia renal.

Los Centros para el Control y Prevención de Enfermedades de Estados Unidos (CDC) informan las siguientes estadísticas
sobre la diabetes:

Más de 30 millones de personas padecen diabetes. Eso es alrededor del 10 por ciento de la población de dicho país.

Alrededor de 1 de cada 4 personas no tiene idea de que padece la enfermedad.

La prediabetes afecta a 84.1 millones de adultos, y el 90 por ciento de ellos no lo saben.

Los adultos de raza negra, hispana y nativos americanos no hispanos tienen aproximadamente el doble de probabilidades de
desarrollar diabetes que los adultos blancos no hispanos.

La Asociación Estadounidense para la Diabetes (ADA) informa las siguientes estadísticas:

La Organización Mundial de la Salud (OMS) reporta las siguientes estadísticas:
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