Claro=shop

COVID-19, ;REALMENTE ES MAS PELIGROSO PARA LAS
PERSONAS CON ASMA?

Durante la pandemia, a las personas con asma les preocupaba que su afeccidn respiratoria
pudiera aumentar su riesgo de enfermedad grave o muerte por COVID-19, pero un nuevo
estudio publicado en la revista Journal of Asthma deberia calmar sus temores.

Después de analizar datos de 57 estudios que incluyeron un total de mas de 587,000 personas, los
cientificos descubrieron que las tasas de asma entre las personas con COVID-19 (poco mas de 7
de cada 100 personas) eran similares a las tasas entre la poblacién general (poco mas de 8 de
cada 100).

En comparacion con la poblacion general, las personas con asma en realidad tuvieron un 14%
menos probabilidades de contraer COVID-19 y mucho menos probabilidades de ser hospitalizadas
por la enfermedad.

El riesgo de muerte por COVID-19 fue el mismo para las personas con asma y las que no tenian
la condicidn,

No esta claro por qué el riesgo de COVID-19 no es mas alto en las personas con asma, pero una
posible explicacion es que los tratamientos para la afeccién estarian limitando la capacidad del
coronavirus para adherirse a los pulmones, sefialéo Christine Jenkins, directora del programa
respiratorio del citado instituto y coautora del estudio.

«Aungque demostramos que las personas con asma no parecen tener un mayor riesgo de infeccién por
COVID-19 en comparacion con las que no tienen la afeccion, y tienen resultados similares,
necesitamos mas estudios para comprender mejor coOmo afecta el virus a las personas con
asma», concluyo Sunjaya.

ClickiSalud

Siguenos en nuestras redes sociales f in u Y @




